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«Essens Beste”-Sportjury hat getagt
Nominierte fiir den ,Sport-Preis der Sparkasse Essen”
stehen fest

Und wieder hat die ,Essens Beste"-Vorjury getagt. Jetzt ste-
hen die Nominierten fiir den von der Sparkasse Essen ge-
sponserten ,Sport-Preis" fest. Hier die vier jungen Sportler,
die fiir die Endausscheidung vorgeschlagen wurden:

Caroline Ruhnau aus Stadtwald, Jahrgang 1984

Die Schwimmerin ist die amtierende deutsche Meisterin tber
200 Meter sowie Europameisterin lber 100 Meter Brust-
schwimmen. In lhrer Paradedisziplin ,Brustschwimmen" er-
rang sie auBerdem bei den Deutschen Meisterschaften meh-
rere zweite Platze und erschwamm sogar kurzfristig einen
neuen deutschen Rekord. Bei den Weltmeisterschaften 2009
schaffte sie es ins Halbfinale. Ihr Studium der Sportwissen-
schaft schloss sie 2009 mit dem Diplom ab.

Konstantin Berger aus Bredeney, Jahrgang 1992

Bereits in jungen Jahren errang Konstantin Berger mehrere
Auszeichnungen, er ist amtierender Jugendschachmeister der
Stadt Essen, bester Mannschaftsspieler 2008 und mehrfach
bester Schachspieler in verschiedenen Rating-Gruppen. Dar-
uber hinaus ist er Jugendsprecher und Jugendwart in seinem
Verein und trainiert Nachwuchsspieler. Der Schiiler des Goe-
the-Gymnasiums hat nicht nur seit Jahren Einser-Zeugnisse,
sondern engagiert sich bei ,Jugend forscht" sowie als Nach-
hilfelehrer und Pate fir jlngere Schiler. Seinen Ausgleich
zur Schule findet er beim Tennis und beim Musizieren in ver-
schiedenen Ensembles und Orchestern. Im Fach Klavier er-
hielt er eine Auszeichnung bei ,Jugend musiziert".

Leonard Meyer-Schwickerath aus Werden, Jahrgang
1993

Als Kapitdan der ETUF-Mannschaft und Mitspieler der West-
deutschen Hockeyauswahl der U16, sowie der U16-
Nationalmannschaft lebt Leonard sein Hobby ,Hockey" mit
groBer Hingabe. Neben dem Spielen ist er Co-Trainer fiir Kin-
der, die er dartiber hinaus auch an Wochenenden und beim
jahrlichen Pfingstturnier betreut. Neben seinem Sport enga-
giert er sich als Klassensprecher, Stufensprecher und Schul-
sprecher.

Mareike Jochem aus Heisingen, Jahrgang 1992

Neben dem Junioren-Weltmeistertitel im Mehrkampf ge-
wann sie bei der Weltmeisterschaft 2009 eine Bronze- und
zwei Silbermedaillen in der Rohnrad-Disziplin. AuBerdem
wurde sie im Rahmen des ,FELIX-Award" 2009 als eine der
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finf besten Sportlerinnen und Sportler NRW's geehrt. Neben
ihrem eigenen Training ist Mareike Jochem selber Trainerin
und Kampfrichterin in ihrer Disziplin. Hierbei ist es ihr wich-
tig, ihr Wissen an andere Sportlerinnen und Sportler weiter-
zugeben und ihre Sportart bekannter zu machen.
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